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CONSTRUGCOES NA AREIA - ESPINHO 2026

REGULAMENTO

O concurso nas Praias de Espinho é promovido pela JUNTA DE
FREGUESIA DE ESPINHO, esta aberto a todas as criancas de ambos
0SS sexos, dos 6 aos 11 anos, que frequentem as Praias de Espinho e

que estejam previamente inscritas.

1. INSCRICOES
As inscricdes sao gratuitas e limitadas a 24 concorrentes. Cada
participante podera ter uma so inscricdao e na eventualidade de
participarem em grupo as inscri¢cdes sao feitas individualmente.
As inscricdes sdo realizadas do dia 27/07/2026 a 07/08/2026 na
Junta de Freguesia de Espinho ou na Praia Azul no Centro Azul.

2. CONCURSO
Os concorrentes devem comparecer no recinto 30 minutos antes da
hora marcada para o inicio do concurso, munidos dos apetrechos
para os seus trabalhos, bem como do respetivo Cartao de Cidadao.
O espaco destinado na praia a cada concorrente serda marcado com
uma placa com a indicacdao do seu numero e tera uma area
aproximada de 4m2.
Na execucdao das suas construcdes, os concorrentes podem utilizar
um balde de plastico para transporte de dgua.
E permitido utilizarem conchas, plantas, algas marinhas, seixos e
apetrechos proprios para esculpir.

Se as condicdes climatéricas nao permitirem a realizacao do
concurso na data e hora previstas, podera este ser adiado,
realizando-se posteriormente com a participacao dos concorrentes
ja inscritos que se apresentem ou, na falta desses, com os
concorrentes que, entretanto, se inscrevam.

DURACAO DO CONCURSO
A duracao do concurso € a seguinte:

45 minutos (6 aos 11 anos)

Todos os participantes autorizam a Junta de Freguesia de Espinho a
divulgar o seu nome e imagem para quaisquer fins de informacao
exclusivos do concurso “Construcdes na Areia - ESPINHO 2026”, sem
que isso lhes dé direito a qualguer compensacao.

3. TEMA
O tema ¢é livre e sera de inspiracao do concorrente.
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